
 

 

 

  

 

                   
Veckans lunch på Mat & Möten/Båstad Golfklubb vecka 43, 20 - 26 oktober 

Varmrätt med val av smaker från gård, skog, äng eller hav, serverar vi dig vid bordet 

Ett stort antal smakrika salladsanrättningar, sillinläggningar, hembakat bröd,  

vegetarisk soppa tar du från vår buffé. Kaffe & Kaffegodis ingår 

Detta mellan 11,30 - 14,00 måndag-fredag, Pris 185 kronor/person  

Mat & Mötens Café öppnar klockan 9 varje dag med Frukost & Brunchbrickor, Kalla & Varma Smörgåsar,  
Våfflor, Fika med hembakat sötbröd, nybryggt kaffe och kylda drycker.  

 

Måndag Fish n´Chips/ pankopanerad torskfilé/ citron- & dillmajonnäs/ smörbakad spetskål/ fänkål/ krispiga pommes 
 Pasta Alfredo/ Bjärekyckling/ parmesansås/ krispigt bacon/ grillad paprika/ spenat 
 Kökets GODA GRÖNA varmrätt finns varje dag 
 

Tisdag Ångad koljafilé/ blåmusselskum/ potatiskompott/ rostad rotselleri/ spenat 
 Stekt rimmat sidfläsk/ raggmunk/ rårörda lingon 

 Kökets GODA GRÖNA varmrätt finns varje dag 
 

Onsdag Smörstekt långafilé/ kokt örtslungad Bjärepotatis/ stekta champinjoner/ kapris/ rödbetor/ pepparrotscremé 
 ”Tonkatsu” Panerad fläskschnitzel/ sesammarinerad coleslaw/ jasminris/ picklad rödkål/ koriander/ lime/ rostad lök 

 Kökets GODA GRÖNA varmrätt finns varje dag 

Torsdag  Ärtsoppebuffé/fläskkorv/rimmad fläskbog/senap/nygräddade pannkakor/sylt & grädde 
 Saffranspaella/ lax/torsk/ räkor/ musslor/ basilikacremé/ mustig tomatsås/ grillad paprika/ gremolata 
 Kalvfärsbiff/ friterad klyftpotatis/ vispat kaprissmör/ rödvinssås/ saltgurka/ broccoli 

Kökets GODA GRÖNA varmrätt finns varje dag 

 

Fredag Fredagsburgare- Varje fredag en ny variant, 199 kr ”Smashed burger på lokal färs från Lindegrens”/ bröd/ sallad/ tomatchutney/ 
cheddarost/ baconflarn/ friterad lökring/ krispiga pommes 

 Örtbakad laxfilé/ potatiskompott/ grönkål/glaserad morot/ vitvinssås 
 Stekt majskycklingfilé/ potatis- & parmesanostkaka/ svartvinbärssky/ grönkål/glaserad morot 

 Kökets GODA GRÖNA varmrätt finns varje dag 

 
Sköna helg...Njut av Helglunch på Mat & Möten 11,00-14,30  240 kronor 

Lördag Havets Wallenbergare/ skaldjursskum/ krossad potatis/ smörrostad spetskål/ citron/färska räkor/pepparrot 
 Grillad flankstek/ friterad potatis/ jalapenoemulsion/ rödvinssås/ padrones/ rotfrukter 
 Kökets GODA GRÖNA varmrätt finns varje dag 
 

Söndag Ångad koljafilé/ skagenröra/ kokt Bjärepotatis/ vitvinssås/ dillrostad blomkål 
 Helstekt fläskfilé/ cognacsgräddsås/ stekta kantareller/ brysselkål/ potatisterrin/picklad pumpa 
 Kökets GODA GRÖNA varmrätt finns varje dag 

(Ibland levereras tyvärr inte det som ska levereras. Ibland är dagens rätt så uppskattad att den tar slut. Vi reserverar oss därför för ev. ändringar.) 

 

Mat & Möten i Båstad AB/ Båstad Golfklubb, Boarpsvägen 212, 269 94 Båstad 
Tel +46 431-731 24 

www.matomoten.se info@matomoten.se 
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