
 

 

 

  

 

                   
Välkommen till en smakrik lunchupplevelse här på Mat & Möten/Båstad Golfklubb Vecka 18, 27 april-3 Maj 

Varje dag serverar vi din huvudrätt vid bordet med inspiration från gård, skog, äng eller hav  

– Välj den smak som lockar mest för dagen -Alltid tre olika val! 
Till detta dukar vi upp en generös buffé med ett stort urval av smakrika sallader, sillinläggningar,  

hembakat bröd samt dagens vegetariska soppa.  

Kaffe och kaffegodis ingår alltid. 

Lunch serveras måndag–fredag kl. 11.00–14.30, Pris: 185 kr per person 

Vårt Café öppnar varje dag kl. 8 och erbjuder frukost- och brunchbrickor, kalla och varma smörgåsar,  
nygräddade våfflor samt fika med hembakat sötbröd, nybryggt kaffe och kylda drycker. 

 

Måndag Ångbakad koljafilé/musselveloute/färskpotatisstomp/vårprimörer/vinägerstekt fläsk 

Pankopanerad kyckling/currycoleslaw/rostad färskpotatis/picklad lök 

 Kökets GODA GRÖNA varmrätt finns varje dag 

  

Tisdag Sesamhalstrad laxtataki/risnudlar/wokade grönsaker/teriyaki/chili/koriander/syrad kålrabbi 

Kokt kalv i sötsyrlig dillsås/bakad rödlök/ rostade morötter/ kokt potatis 

Kökets GODA GRÖNA varmrätt finns varje dag 

  

Onsdag Fish n´chips/Panerad långafilé/tartarsås/pommes/picklad rödkål/citron 

Köttbullar/ potatismos/ gräddsås/ hemrörda lingon/ pressgurka 

Kökets GODA GRÖNA varmrätt finns varje dag 
  

Torsdag Ångad koljafilé/het tomatsås/gremolata/saffransrisoni/grillade grönsaker 
Långbakad fläskkarré/grönpepparsås/rostad färskpotatis/ rabarber- & lökchutney/vårprimörer 

Kökets GODA GRÖNA varmrätt finns varje dag 

  

Sköna helg...Njut av Helglunch på Mat & Möten 11,00-15,00  245 kronor 

Fredag Ångad torskfilé/ citron- & pepparrotssås/ kokt potatis/ sockerärtor /savoykål 

Pasta Linguini/oxfilé/dijonsås/rostad paprika/svamp/riven pecorino/basilika/biquinho 
Kökets GODA GRÖNA varmrätt finns varje dag 

  

Lördag Helstekt rödspätta/ kokt färskpotatis/ brynt smör/ stekta champinjoner/ kapris/ rödbetor/ pepparrot 
 Helstekt flankstek/ramslöksemulsion/pommesfrites/bakad tomat/bönor- & sparrissallad 

Kökets GODA GRÖNA varmrätt finns varje dag 

 

Söndag Ugnsbakad torskfilé/gräslökssmörsås/kokt färskpotatis/bakade gulbetor 
Oxfärsbiff/ krämig sås med dijon och dragon/ stekt färskpotatis/glaserad morot/rabarberchutney 

Kökets GODA GRÖNA varmrätt finns varje dag 
 

(Ibland levereras tyvärr inte det som ska levereras. Ibland är dagens rätt så uppskattad att den tar slut. Vi reserverar oss därför för ev. ändringar.) 

Mat & Möten i Båstad AB/ Båstad Golfklubb, Boarpsvägen 212, 269 94 Båstad 
Tel +46 431-731 24 

www.matomoten.se info@matomoten.se 
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