Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Veckans lunch p& Mat & Miten/Béstad Golfklubb vecka 34, 17-23 Augusti
Varmritt med val av smaker frén gérd, skog, &ng eller hav, serverar vi dig vid bordet
Ett stort antal smakrika salladsanréttningar, sillinlaggningar, hembakat briid,
vegetarisk soppa tar du frén vr buffé. Kaffe & Kaffegodis ingér

Detta mellan 11,00 - 15.00 méndag-fredag, Pris 185 kronor/person

Mat & Miitens Café dppnar klockan 8 varje dag med Frukost & Brunchbrickor, Kalla & Varma Smirgasar,
V&fflor, Fika med hembakat sitbrid och nybrygat kaffe och kylda drycker.

Citron- & timjanbakad |angafile/ vitvinssas/ potatiskompott med lagrad ost/ glaserad palsternacka
Tonkatsu -Pankopanerad Flaskschnitzel/kramig kdlsallad/|jummet jasminris/ soyamayo/varlik/sesamfrén/tonkatsus &S
Vegetarisk varmratt finns varje dag

Teriyakibakad /koljafilé/aggnudlar/bingroddar/jordnitter/ grillade griinsaker/lime/koriander/chili
Husets kryddstekta kittbullar/potatismos/ graddsés/pressqurka/ rérirda lingon
Vegetarisk varmritt finns varje dag

Vitvinspocherad torskfile/ ppmmes duchesse/ skaldjurshollandaise/ dillrostad blomkl
Bjarekyckling/ tryffelsky/rostad Bjarepotatis/ jordértskocka/ glaserade rotsaker
Vegetarisk varmritt finns varje dag

Fisk- & skaldjursgryta/ rotfruktsjulienner/ krispiga krutonger/ aioli
Kalvfarsbiff/ bacon/ kapris/ potatispuré/ saltgurka/ ridvinssés
Vegetarisk varmratt finns varje dag

Fredagsburgare- Varje fredag en ny variant, 139 kr - "Smashed burger pé lokal fars frén Lindegrens”/ briid/ sallad/
friterad lokring/bacon/ quacamole/ tomatchutney/ pommes

Smirstekt torskfile/ grasliksmixad vitvinssas/ potatispuré/ bakad rotselleri

Urtbakad karré/ &ppelkompott/ pepparsds/ stekt potatis/radkal

Vegetarisk varmritt finns varje dag

Skiina helg...Njut av Helglunch pa Mat & Miten 11,00-15,00 243 kronor

Vastkustburgare vand i krispigt panko/ torsk, lax & rékor/ grillat brid/ citronaioli/ marinerad spetskal/
klyftpotatis/farskriven pepparrot

Boeuf Bourguignon / rikt sidflask/ champinjoner/ picklad lik/ stekt potatis/ rostad palsternacka
Vegetarisk varmratt finns varje dag

Gravad lax/dillstuvad potatis/griina &rtor/ picklad lok & fankal/hovméstarsés
Wallenbergare/brynt smiir/likfrésta grina &rtor/rérirda lingon
Vegetarisk varmratt finns varje dag
(lbland levereras tyvérr inte det sam ska levereras. lbland &r dagens rétt sé uppskattad att den tar slut.
Vi reserverar oss dérfer fir ev. dndringar.)
Mat & Miten i Bastad AB/ Béstad Golfklubb, Boarpsvigen 212, 263 94 Béstad
Tel +48 431-731 24




